\g Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Ausbildungskurs fiir
ehrenamtliche Hospizhelfer

Curriculum

Der Vorbereitungskurs orientiert sich an dem Celler Modell
,Sterbende begleiten Lernen” und gliedert sich in einen
Grundkurs, eine Praktikumsphase und einen Vertiefungskurs.
Ziel des Kurses ist die vertiefte Auseinandersetzung mit
eigenen Verlusten und der eigenen Sterblichkeit als
Voraussetzung, sich Menschen in der Sterbephase liebevoll
und vorurteilsfrei zuwenden zu koénnen. Das Sterben eines
Menschen soll als noch gestaltungsfahige und zu gestaltende
Phase des Lebens begriffen werden. Sterbende Menschen
erfahren dann Begleitung im Sinne von:

,Du zihlst, weil Du du bist. Und du wirst bis zum letzten
Augenblick deines Lebens eine Bedeutung haben.” Cicely Saunders

Kursablauf

e Informationsabend Di, 04.02.2020,
18:00

e  Grundkurs (Mirz bis Mai)
3 Kurs-Abende Fr, 18:30-21:00
3 Kurs-Tage Sa, 9:00-16:00

e  Praktikum mit Begleitung
zusétzlich 6 Kurs-Abende Mi, 18:30-21:00

e Vertiefungskurs (September bis November))

3 Kurs-Abende Do, 18:30-21:00
3 Kurs-Tage Sa, 09.00-16.00
e  Erste-Hilfe-Kurs Termin nach
Vereinbarung

e Priventionsschulung

DX Malteser

...weil Nihe zihlt.
Kursleitung:
Maria Meinel

Kursleiterin Celler Modell, Trauerbegleiterin

Claudia Leistner
Kursleiterin Celler Modell, Trauerbegleiterin
Teilnehmer:

Interessierte (unabhéngig von Beruf oder
Konfession), die sich im Malteser Hospizdienst
ehrenamtlich engagieren mochten, maximal 12
Personen

Beitrag zu den Ausbildungskosten:
75,00 € (Rechnungslegung)

Veranstaltungsort:

Beratungsraum des Ambulanten
Malteser Hospizdienstes Plauen
Thomas-Mann-Str. 12, 08523 Plauen

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Beatrice Diewert
Koordinatorin Hospizdienst

Manuela Schoger
stellv. Koordinatorin Hospizdienst

Telefon 03741 / 14 68 65
E-Mail hospizdienst.plauen@malteser.org

Malteser Hilfsdienst e.V.
Ambulanter Hospizdienst
Thomas-Mann-Str. 12
08523 Plauen

www.malteser-plauen.de
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