
 

         
 

Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst der Malteser in Plauen 

 

Die Begleitung und Beratung von Schwerstkranken, Sterbenden und deren Angehörigen ist 

der Schwerpunkt der Malteser Hospizarbeit. Ausgebildete ehrenamtliche Hospizhelfer 

besuchen Sie auf Wunsch zuhause, in Ihrer Pflegeinrichtung oder im Krankenhaus. 

Dies beinhaltet bspw.: 

 

Begleitung von schwerstkranken und sterbenden Menschen: 

• Gespräche oder gemeinsam Ruhe genießen 

• Vorlesen, Bilder anschauen 

• Zuhören 

• Spazierengehen 

 

Begleitung von Angehörigen: 

• Entlastende Gespräche 

• Während der Erkrankte durch ehrenamtliche Hospizhelfer betreut wird, können 

Angehörige in Ruhe Erledigungen oder einen Spaziergang machen 

 

Beratung durch die koordinierenden Fachkräfte: 

• Hilfen im Hinblick auf persönliche Ängste und Unsicherheiten im Umgang mit dem 

Sterbenden, mit Abschied und Trauer 

• Beratung zu ergänzenden Hilfsangeboten 

• Informationen zu Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht 

 

Kontaktdaten: 

Koordination: Beatrice Diewert und Manuela Schoger 

Thomas-Mann-Str. 12 

08523 Plauen 

Tel.: 03741 / 14 68 65 

Mail: hospizdienst.plauen@malteser.org 

www.malteser-plauen.de 

 

Trauercafè und KinderTrauerTreff für alle Kinder (zwischen 6 und 12 Jahren) in Plauen, 

Thomas-Mann-Str. 12 

Bitte melden Sie sich bezüglich der nächsten Termine gern bei uns telefonisch. Ferner sind 

Einzelgespräche, telefonische Beratungen und Spaziergänge möglich. 

Alle Angebote sind kostenlos. 
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